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7h30-8h00 Inscription en présentiel et connexion en webdiffusion
Visite des kiosques et kiosques virtuels

7h55-8h00 Mot de bienvenue

8h00—-9h00 Implant et stérilet : quand la contraception n’a plus de secret
Conférenciére : Mme Sonia Végiard, IPSPL a Drummondville

OBJECTIFS
A la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de :

e Reconnaitre les indications et contre-indications aux implants et stérilets ;

e Proposer des solutions pour gérer les saignements secondaires a l'implant ou
au stérilet ;

e Procéder a l'insertion et au retrait avec assurance.

9h00-9h30 Cas cliniques et période de questions
Exécuter la technique d'insertion et de retrait sur du matériel disponible aux
participants en présentiel seulement

9h30-10h00 Pause santé et visite des kiosques ou kiosques virtuels

Possibilité de pratique installation/retrait stérilet et implant (participant en
présentiel)
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IOh00—11hOO0 Mise a jour en ITSS
Conférenciére : Mme Mireille Bergeron, IPSPL en Montérégie

OBJECTIFS
A la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de :

Présenter l'outils : Les ITSS a rechercher selon les facteurs de risque décelés ;

e Présenter l'algorithme décisionnel du traitement de la chlamydia et de la
gonorrhée ;

e Demander au moment opportun le Mycoplasma genitalium et le virus herpes
simplex ;

o Utiliser les nouvelles recommandations diagnostiques et thérapeutiques de la

syphilis
[1h00—11h30 Cas cliniques et période de questions
1 h30-12h30 Diner et visite des kiosques ou kiosques virtuels

Possibilité de pratique installation/retrait stérilet et implant (participant en
présentiel)

12h 30— 13h30 Déconstruire la peur de prescrire Phormonothérapie en

ménopause (partie 1)
Conférenciére : Dre Sylvie Demers, médecin

OBJECTIFS
A la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de :

e Reconnaitre les recommandations de la SOGC sur 'hormonothérapie en
meénopause ;

e Présenter les deux grandes peurs du traitement de la ménopause avec
I'normonothérapie a titre préventif (néo du sein et maladie cardiovasculaire).

I3h30-14h00 Cas cliniques et période de questions

[4h 00— 14h30 Pause santé et visite des kiosques ou kiosques virtuels
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[4h30—-15h30 Déconstruire la peur de prescrire Phormonothérapie en

ménopause (partie 2)
Conférenciére : Dre Sylvie Demers, médecin

OBJECTIFS
A la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de :

e Reconnaitre la physiopathologie de la ménopause

e Evaluer la possibilité de prescrire des examens paracliniques pour individualiser
le traitement de la ménopause

I5h30-16h00 Cas cliniques et période de questions

[6h 00— 16h30 Mot de la fin et évaluation de la journée

MERCI

DE VOTRE
PARTICIPATION

Responsables et modérateurs de la journée
A venir

Membres du comité scientifique
Cindy Beaudin, IPSPL

Niki Demers, IPSPL

Dre Laurence Mathieu, médecin

Karine Therrien, IPSPL et résidente RI en médecine
Marie-Josée Tougas, pharmacienne

Sonia Végiard, IPSPL
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