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Clientèle visée 
Cette journée s’adresse 

principalement aux  

infirmières praticiennes, 
infirmières,  

pharmaciens, 
médecins 

et étudiants 
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8 h 00 – 8 h 25 Inscription en présentiel  
 
8 h 25 – 8 h 30 Mot de bienvenue Niki Demers 
 
8 h 30 – 10 h 00 Dermatologie en première ligne 
 Conférencier : Réjean Lemay, pharmacien 
 

OBJECTIFS 
À la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de : 

 
● Décrire sommairement la physiopathologie des affections dermatologiques 

fréquemment rencontrées en pratique de première ligne ; 
● Reconnaître et expliquer les principes liés à l’utilisation des principaux 

traitements d’affections dermatologiques ; 
● Prescrire un plan d’intervention pour la personne atteinte d’affections 

dermatologiques fréquemment rencontrées en pratique de première ligne ; 
● Enseigner aux patients et aux aidants sur les traitements des affections 

dermatologiques fréquemment rencontrées en pratique de première ligne. 
 
10 h 00 – 10 h 30 Cas cliniques et période de questions 
 
10 h 30 – 10 h 45 Pause santé et visite des kiosques virtuels 
 
10 h 45 – 12 h 15 Dermatologie en première ligne 
 Conférencière : Réjean Lemay, pharmacien 
 

OBJECTIFS 
À la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de : 

 
● Idem aux précédents. 

 
12 h 15 – 12 h 45 Cas cliniques et période de questions 
 
12 h 45 – 13 h 00 Mot de la fin et évaluation de la journée 
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8 h 00 – 8 h 25 Inscription en présentiel 
 
8 h 25 – 8 h 30 Mot de bienvenue Niki Demers 
 
8 h 30 – 10 h 00 Gestion des débalancements électrolytiques 
 Conférencière : Mme Suzie Côté, IPSSA en médecine interne 
 

OBJECTIFS 
À la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de : 

 
● Décrire la physiologie de l'équilibre hydro-électrolytique ; 
● Reconnaitre les principaux désordres électrolytiques et les principales 

pathologies qui y sont associés ; 
● Établir un plan d'investigation des principaux désordres électrolytiques ; 
● Prescrire un plan de traitement selon le désordre électrolytique ; 
● Diriger le patient vers le spécialiste au moment opportun 

 
10 h 00 – 10 h 30 Cas cliniques et période de questions 
 
10 h 30 – 10 h 45 Pause santé et visite des kiosques virtuels 
 
10 h 45 – 12 h 15 Gestion des débalancements électrolytiques 
 Conférencière : Mme Suzie Côté, IPSSA en médecine interne 
 

OBJECTIFS 
À la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de : 

 
● Idem aux précédents ; 

 
12 h 15 – 12 h 45 Cas cliniques et période de questions 
 
12 h 45 – 13 h 00 Mot de la fin et évaluation de la journée 
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8 h 00 – 8 h 25 Inscription en présentiel  
 
8 h 25 – 8 h 30 Mot de bienvenue Niki Demers 
 
8 h 30 – 10 h 00 Pathologies en locomoteur (haut du corps) 
 Conférencière : Dre Josée Fortier, Physiatre 
 

OBJECTIFS 
À la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de : 

 
● Reconnaître l’anatomie des membres supérieurs ; 
● Exécuter l’examen physique des membres supérieurs ; 
● Élaborer un diagnostic différentiel des pathologies du dos, épaule, coude et 

poignet ; 
● Prescrire les traitements de chaque pathologie des membres supérieurs. 

 
10 h 00 – 10 h 30 Cas cliniques et période de questions 
 
10 h 30 – 10 h 45 Pause santé et visite des kiosques virtuels 
 
10 h 45 – 12 h 15 Pathologies en locomoteur (bas du corps) 
 Conférencière : Dre Josée Fortier, Physiatre 
 

OBJECTIFS 
À la fin de cette présentation, le participant sera en mesure de : 

 
● Reconnaître l’anatomie des membres inférieurs ; 
● Exécuter l’examen physique des membres inférieurs ; 
● Élaborer un diagnostic différentiel des pathologies de la hanche, genou, cheville 

et pied ; 
● Prescrire les traitements de chaque pathologie des membres inférieurs. 

 
12 h 15 – 12 h 45 Cas cliniques et période de questions 
 
12 h 45 – 13 h 00 Mot de la fin et évaluation de la journée 
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PROCHAIN CONGRÈS OQP 

NOVEMBRE 2024  

FORMAT HYBRIDE 

DRUMMONDVILLE et WEB 

INSCRIPTIONS À OQPSANTE.COM 
 

Responsable et modérateur du congrès 
Niki Demers, IPSPL 
 
Membres du comité scientifique 
Cindy Beaudin, IPSPL 
Amy-Lee Champagne, IPSPL 
Niki Demers, IPSPL 
Dre Laurence Mathieu, omnipraticienne 
Karine Therrien, IPSPL et étudiante en médecine 
Marie-Josée Tougas, pharmacienne et  
Sonia Végiard, IPSPL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CONGRÈS OQP 
N’EST PAS ACCRÉDITÉ 
VOUS RECEVREZ UNE 

ATTESTATION DE 
PRÉSENCE 


